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 Qu’est-ce qui détermine notre santé ?

Source : Les Agences d’urbanisme en 
Auvergne-Rhône-Alpes

“1€ investi dans la 
prévention, c’est 14€ 
économisés en soins ”.
Source : Charlotte Marchandise, 
Directrice générale de l'EUPHA 
(European Public Health 
Association)

Le saviez-vous? 



 Appréhender un territoire de vie a travers ses différentes composante, 



 nos territoires a la croisee des enjeux environnementaux et de sante publique

Changements environnementaux 
issus des activités anthropiques Enjeux de santé publique

❑ Vieillissement de la population

❑ Accroissement des inégalités de santé

❑ Augmentation des maladies chroniques 

(cancers, diabète, asthme…) > nombreux 

facteurs de risque liés à l’environnement 

et cadre de vie

❑ Isolement social

❑ Risques infectieux émergents

❑ Urbanisation croissante

❑ Changement climatique 

❑ Changement des modes vie 

(mobilité, alimentation, …)

❑ Dégradation des écosystèmes

❑ Perte de biodiversité

❑ Inondations, canicules, stress 

hydriques

Territoires de vie 
co-bénéfices santé, 

climat et 
environnement 



Aménagement  - urbanisme favorable à la santé

Examiner tous les facteurs  +/-
Facteur de risque        Impact négatif 
à réduire
Facteur de protection          Impact 
positif à maximiser

�   Approche intégrée enjeux environnementaux, climat et de santé publique 
�   Réduction des inégalités sociales de santé



Espace public, centre-bourg
Ecole : cour + bâti + abords
Rénovation/construction d’un quartier
Friche
Intégration dans les documents de planification et 
d’urbanisme (SCOT, SCOT-AEC, PLU, PLUI…)
…

Exemples d’actions UFS           



Espace public, centre-bourg

Exemples d’actions UFS           

http://www.anbdd.fr 
Rubriques Fiches retours d’expérience

https://www.normandie.prse.fr/ 

Fiche Retex AMI Territoire promoteur de santé
Le Havre Seine Métropole

https://www.anbdd.fr/publication/retours-dexperiences-ami-territoire-promoteur-de-sante-accompagner-les-communes-pour-lamenagement-despaces-publics-favorables-a-la-sante-et-a-la-biodiversite/
http://www.anbdd.fr/
https://www.normandie.prse.fr/
https://www.anbdd.fr/publication/retours-dexperiences-ami-territoire-promoteur-de-sante-accompagner-les-communes-pour-lamenagement-despaces-publics-favorables-a-la-sante-et-a-la-biodiversite/
https://www.anbdd.fr/publication/retours-dexperiences-ami-territoire-promoteur-de-sante-accompagner-les-communes-pour-lamenagement-despaces-publics-favorables-a-la-sante-et-a-la-biodiversite/


4ème Plan Régional Santé-Environnement  - 2023-2028



http://www.anbdd.fr 
 Rubriques « repéré pour vous », actus, 
évènements

https://www.promotion-sante-normandie.org
/  

Contacts utiles
Anne-Sophie DE BESSES, Chargée de mission, ANBDD 
Tél. 06 40 73 97 99
Courriel : as.debesses@anbdd.fr 

Chloé STEPHAN, Chargée de projet, Promotion Santé 
Normandie
Tél. 06 40 76 83 27
Courriel : cstephan@promotion-sante-normandie.org  

Pour aller plus loin

https://www.normandie.prse.fr/ 

https://territoire-environnemen
t-sante.fr/ 

Nathalie LUCAS, Chargée de mission prévention 
santé-environnent, PRSE, ARS Normandie
Tél. 07 61 07 23 70 - Nathalie.lucas@ars.sante.fr 

Elsa MOUTET, Responsable d'études ville durable et urbanisme, 
Cerema Normandie-Centre
Tél.  07 64 72 96 14 - elsa.moutet@cerema.fr 

Lucie LECHAT, Chargée d’études et de missions, ORS-CREAI 
Normandie 
Tél. 06 24 76 82 21 -  l.lechat@orscreainormandie.org 

https://orscreainormandie.org/ 
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